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L'associazione Dove due o tre ODV ETS organizza domenica 17 settembre 
2023 la settima edizione della manifestazione denominata CAMMINATA NON 
COMPETITIVA “MEMORIAL ROBERTO ZANELLA”, da qui in poi chiamato “Memorial 
Zanella”. 
 
 
Art. 1. PERCORSO “Memorial Zanella” 
La manifestazione si svolgerà tra i comuni di Varese, Arcisate e Induno 
Olona, con partenza dall’Oratorio San Giovanni Paolo II in via Rovereto 
40 a Varese. 
 
La manifestazione prevede due percorsi, uno sulla distanza di circa 7 
km, ed uno sulla distanza ci circa 15 km. 
 
Entrambi i percorsi si svolgono prevalentemente in boschi su strade 
sterrate. 
 
 
Art. 2. PARTECIPAZIONE E ISCRIZIONE “Memorial Zanella” 
Trattandosi di una camminata di carattere amatoriale, è aperta a tutti 
e non è richiesto alcun certificato medico. 
È a scopo promozionale volta a valorizzare e promuovere la comunità di 
San Fermo. 
 
Ogni partecipante deve comunque essere pienamente cosciente della 
lunghezza della prova ed essere allenato per affrontarla, oltre ad avere 
acquisito, prima della Camminata, una reale capacità d'autonomia 
personale in ambiente collinare /boschivo. 
Infatti, in considerazione del fatto che la camminata richiede comunque 
uno sforzo ed un impegno fisico e tecnico, ogni partecipante, con la 
sottoscrizione dell’apposito modulo, dichiara, sotto la propria 
responsabilità di essere in possesso dei requisiti psico-fisici e tecnici 
necessari per lo svolgimento della camminata, sollevando con la 
sottoscrizione del modulo stesso, l'associazione Dove due o tre ODV ETS 
da qualsiasi responsabilità. 
 
 
 
 
Art. 3. ISCRIZIONE: QUOTA, MODALITÀ E ULTIMO GIORNO UTILE 
Il “Memorial Zanella” avrà luogo con qualsiasi condizione meteorologica, 
purché non vi siano pericoli per i partecipanti. 
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La quota di iscrizione è fissata in 5 € per gli adulti e 3 € per chi ha 
meno di 10 anni. 
 
La quota comprende: 
3 ristori durante il percorso lungo da 15 km (uno a circa 5 km, uno a 
circa 10 km ed uno all’arrivo) 
2 ristori durante il percorso lungo da 7 km (uno a circa 3 km ed uno 
all’arrivo) 
 
Le iscrizioni potranno essere effettuate sia on-line seguendo le 
istruzioni che si possono trovare sul sito internet www.dovedueotre.it 
oppure in loco, prima dell’inizio della manifestazione, presentandosi 
con un congruo anticipo. 
Non verranno consegnati pettorali. 
 
Una volta partiti i partecipanti, sono consentite partenze autogestite, 
per i gruppi di camminatori. 
 

Con l’iscrizione ogni atleta dichiara di aver preso visione e piena 
accettazione integrale del presente regolamento. 
 
Essendo il “Memorial Zanella” una camminata amatoriale e non competitiva 
non sono previsti premi. 
 
 
art.4. PERCORSI e TEMPO MASSIMO 
Ai partecipanti sarà consegnato un braccialetto colorato. Rosso per chi 
segue il percorso lungo, verde per chi segue il percorso verde. 
 
Il ritrovo per chi partecipa al percorso lungo è previsto alle 8.30 di 
domenica 17 settembre 2023 con partenza per le 9.00. 
Il ritrovo per chi partecipa al percorso breve è previsto alle 9.30 di 
domenica 17 settembre 2023 con partenza per le 10.00. 
 
Il percorso sarà segnalato con frecce e strisce bianche e rosse (maggiori 
informazioni saranno date durante il briefing pre-gara). 
 
Le frecce rosse indicano il percorso lungo. 
Le frecce verdi indicano il percorso lungo. 
Le frecce azzurre indicano le parti del percorso comune. 
 
I partecipanti dovranno rispettare rigorosamente il percorso e nel caso 
non vedano per 5 minuti un segnale dovranno tornare indietro. 
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L’allontanamento dal tracciato ufficiale avverrà ad esclusivo rischio e 
pericolo del partecipante. 
Il percorso, in alcuni tratti, è aperto al traffico, pertanto i 
partecipanti sono tenuti al rispetto del codice della strada secondo le 
normative vigenti. 
 
Personale dell’organizzazione sarà presente lungo il percorso per 
assistenza. 
 
Non è previsto un tempo massimo di percorrenza. Le segnalazioni verranno 
tolte dopo le ore 15. 
È previsto un servizio “scopa” con personale che percorrerà il tracciato 
seguendo l’ultimo partecipante. 
 

Il “Memorial Zanella”, secondo quanto indicato da AREU, non necessita 
di presenza di personale di soccorso. 
 
La traccia del percorso sarà scaricabile all’indirizzo 
www.dovedueotre.it. 
 
 
art.5. ASSICURAZIONE 
Il “Memorial Zanella” è coperto da un’assicurazione contro gli infortuni. 
Per maggiori informazioni è necessario rivolgersi ai volontari che 
indossano le magliette azzurre dello Staff. 
 
 
art.6. FESTA FINALE 
Una volta arrivati al termine della camminata, presso l’Oratorio Giovanni 
Paolo II a San Fermo, oltre al punto di ristoro, sarà possibile pranzare.  
 
 
art.7. DIRITTO D’IMMAGINE 
Con la sottoscrizione della scheda d’iscrizione al Memorial Zanella, sin 
da ora, autorizza espressamente l’organizzazione all’utilizzo gratuito 
di immagini, fisse e/o in movimento, ritraenti la propria persona e 
riprese in occasione della sua partecipazione al Memorial Zanella. 
La presente autorizzazione alla utilizzazione della propria immagine 
deve intendersi prestata a tempo indeterminato e senza limiti 
territoriali in tutto il mondo, per l’impiego in pubblicazioni e filmati 
vari, ivi inclusi, a mero titolo esemplificativo e non limitativo, 
materiali promozionali e/o pubblicitari e realizzati su tutti i supporti. 
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art.8. AUROIZZAZIONE ALLA PRIVACY 
Con la richiesta d’iscrizione, il partecipante autorizza L’Associazione 
Dove o tre ODV ETS al trattamento dei dati personali. 
Dichiara inoltre di aver preso atto dell'informativa di cui all'art. 13 
del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196, nonché ai sensi dell'art. 
13 del Regolamento europeo (UE) 2016/679 (di seguito GDPR), il 
Partecipante autorizza il trattamento e la comunicazione 
all’Organizzazione dei propri dati personali, per le finalità connesse 
alla realizzazione dell’evento sportivo. Il Partecipante esprime il 
consenso ai trattamenti specificati nell’informativa, autorizzando 
l’invio di materiale informativo relativo a successive manifestazioni o 
varie iniziative proposte dagli organizzatori e autorizza ad eventuali 
riprese fotografiche e cinematografiche per la realizzazione di video, 
bacheche, pubblicazione su carta stampata e web (compreso download). 
 
 
art.9. DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITÀ 
Con la sottoscrizione della scheda d’iscrizione l’atleta dichiara di 
conoscere ed accettare il regolamento del “Memorial Zanella”, pubblicato 
sul sito www.dovedueotre.it. 
Dichiara inoltre espressamente sotto la propria responsabilità, non solo 
di aver dichiarato la verità (art. 2 legge 04/01/1968 n° 15 come 
modificato dall’art. 3 comma 10 legge 15/05/1997 n° 127), ma di esonerare 
gli organizzatori da ogni responsabilità, sia civile che penale, per 
danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. Informativa 
Art. 13 DLGS 196/2003 – Tutela della privacy 
 
 
art.10. AVVERTENZE FINALI 
Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente 
regolamento in qualunque momento per motivi che riterrà opportuni per 
una migliore organizzazione della manifestazione, pubblicando il nuovo 
documento sul sito. 
 
Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme 
tecnico statutarie del codice civile. 

http://www.dovedueotre.it/

